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自然災害において「想定外」や「異例の事態」は、滅多に起きないことと認識していました。 

しかし、今年だけでも、熊本地震で、震度7を2回記録し、夏には、台風が、過去に類を見な

い予想外の動きをし、今まで台風による被害が少なかった東北や北海道に甚大な被害を及ぼし

ました。想定外の自然災害がこれだけ頻繁に起きている現在、それらをスタンダードにとらえる

新しい認識が必要な時代になりつつあるように思います。 

ピーク時には２６７箇所あった熊本市の避難所も、９月１５日にすべて閉鎖されました。しかし復

興にはまだまだ支援が必要です。発生から 5 ヶ月、熊本地震を過去の出来事として風化させる

ことなく、しっかりと心に刻み、災害対策や啓発活動を進めていきたいと思います。 

 

  

本センターでは次のような防災教育や防災研修に講師を派遣しています。今まで多数の団体から依頼があり、依頼者

の要望に応じたオーダーメードの内容で実施しています。災害に強い学校づくり、組織づくりに是非ご活用ください。 

 

 

 

 

 

 

徳島県防災人材育成センター（北島町フジグラン隣）TEL088-683-2100 啓発・人材育成担当 平山 

施設や組織の防災力を高めよう！～オーダーメードの防災研修のお手伝いをしています。～ 

 

 

地域や行政との連携に向けた避難所運営訓練に参加して、いっしょに勉強しませんか？ 

平成２８年度 徳島県快適避難所運営訓練・リーダー養成講座 のお知らせ 

避難所運営に携わる市町村職員及び自主防災組織のリーダーを対象とした訓練を次の日程で行

います。学校が避難所になったときのために、興味のある方（見学・参加）は、下の連絡先までお問い

合わせください。 

日時・場所：１０月１６日（日）９：００～１７：１０ 県立防災センター 内容：【座学】 

     １１月２０日（日）９：１５～１６：１０ 県立防災センター 内容：【参加型訓練】 

     ※座学と訓練で 1講座となっています。 
防災人材育成センター（担当：平山・入交）TEL０８８－６８３－２１００   締切 9月 30 日（金）  

学年段階に合わせて、

楽しく学べる教材をご用

意させていただきます。 

 オープンスクールや参

観日などの学校行事とコ

ラボするのも可能です。 

ＰＴＡの部会研修や全

校集会などいろいろな形

態にあわせて、地震だけ

でなくいろいろな内容を

取り扱っています。 

 

「もし学校が避難所に

なったら・・・」を想定して、

避難所設営のシミュレー

ションや役割分担など学

校再開に向けた運営計画

のお手伝いをしています。 

各校種に合わせた避

難訓練・引き渡し訓練の

アドバイスや子どもたち

への指導のお手伝いを

しています。 

 

 非常食の調理やガラス

飛散防止フィルム貼りなど

災害時に役立つ知識技能

を学ぶ参加型の内容を多

数ご用意しています。 

※材料費等は自己負担です。 

災害発生時の初動対

応から避難所開設まで、

みんなで考える研修を通

して防災力を高めるお手

伝いをしています。 



各種防災研修の申込書 
下の 2つの活動については、恐れ入りますが、各自で申込書をダウンロードしてお申し込みくだ

さい。申込書は当センターホームページ 『http//anshin.pref.tokushima.jp/bousai/』に載せています。 

小中学校まなぼうさい教室 
※小中以外の幼稚園や高等学校にも講師を派遣し

ています。 

とくしまゼロ作戦防災出前講座 
※地震の基本講座以外を申し込まれる場合は、ホー

ムページで内容をご確認いただきお申し込みくだ

さい。 

※希望する項目に○印を入れてください。 

職員研修  避難所開設の計画 

 基本的な知識や情報（30 分～）   避難所開設の基本知識（30 分～） 

 初動対応を考える（30 分～）   初動対応を考える（30 分～） 

 
身の回りのものを使った工作（30 分～） 

準備物：新聞、ペットボトルなど 

 
 

避難所設営のシミュレーション 

（30 分～） 

 防災教育の授業や教材の研究（30 分～）   役割分担について(30 分～) 

 
非常用トイレづくり（30 分～） 

（トイレキットのみ貸出可） 

 
 

非常用トイレづくり（30 分～） 

（トイレキットのみ貸出可） 

 
段ボールベッド、パーテーションづくり 

（30 分～）（キットのみ貸出可） 

 
 

段ボールベッド、パーテーションづくり 

（30 分～）（キットのみ貸出可） 

     

避難訓練  防災キャンプ 

 基本的な知識や情報（30 分～）   基本的な知識や情報（30 分～） 

 避難訓練の計画(30 分～)   ガラス飛散防止フィルム貼り練習（30 分～） 

 避難訓練に立ち会う   防災クイズ（20 分） 

 引き渡し訓練に立ち会う 
 

 
身の回りのものを使った工作（30 分～） 

準備物：新聞、ペットボトルなど 

 訓練を終えてアドバイス(30 分～) 
 

 
非常用トイレづくり（30 分～） 

（トイレキットのみ貸出可） 

 
 

 
 

段ボールベッド、パーテーションづくり 

（30 分～）（キットのみ貸出可） 

  
 

 
非常食の調理（1時間 30 分～） 

※材料費は依頼者負担です。 

 

日 時 平成  年  月   日（  ）   ：   ～   ： 

会 場  人 数 約    名 

申込者 （団体名：             ）担当： 

連絡先 電話など 

記入後、FAX（０８８－６８３－２００２）で、防災人材育成センター 平山宛にお送りください。 

要望等 


