
スクールカウンセラーだより 

平成 29 年 2 月 ３日 徳島市立高校 

小倉正義（スクールカウンセラー）/香取みずほ・西村元貴・吉田英樹（鳴門教育大学大学院生） 

 

＊＊＊第4回ワークショップ（２/８）のお知らせ＊＊＊ 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊＊＊スクールカウンセラーへの予約相談申込み＊＊＊ 

※スクールカウンセラーには，次のような方法で相談申込みをすることができます。 

①相談申込票に記入，または口頭で，担任の先生，もしくは保健室の先生に伝える。 

②市高ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞの「教育相談・いじめ等相談についてはこちらまで」の相談窓口から申し込む。 

・これからの相談室開設日（2 月，3 月） 

＜水曜日 授業終了後～18 時 30 分 予約相談の場合，お一人 30分～50 分＞ 

  ２月  … ８日  １５日  ２２日   ３月  …  １５日 

※２月２２日は 17時～です。 

※同じ日程でエディルームも開室しています。エディルームでは，予約がなくても、 

大学院生といろいろな話ができますので，生徒のみなさん，気軽に来てくださいね。 

※保護者の皆さまのご相談も受け付けております。担任，または保健室までご連絡ください。 

-------------------------------------------------------------------------------------------- 

 

相談申込票 

五桁番号   
   

氏名 

 

 

＊日時については，申込時に相談ください。 

キリトリ 

「心の形」を調べてみよう！ 

みなさんは，自分自身のことをどのように思っていますか？

今回のワークでは，心理テストを使って心のエネルギーをグラ

フにしてみます。進級前・進学前に自分のことを見つめたり，再

発見したりする機会にしてもらえたらと思っています。 

本年度最後のワークショップです。スタッフ一同，みなさんに

お会いできるのを楽しみにしています！ 

参加を希望する場合は，担任の先生に，参加の意思を伝えて

くださいね！ 


