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                               徳島市立高等学校 保健室 

 ご入学・進級おめでとうございます。生徒のみなさんが元気に学校生活を送れるように，保健

だよりをはじめとして，健康に関する話題を紹介していきますので，よろしくお願いします。 

 

●健康診断日程 

 

検診日 検診項目 時間 場所 対象者

身体計測 教室・サブアリーナ・第１講義室 全校生徒

心電図検査 保健室 １年生

尿検査１回目 １０時まで 第１会議室西側 全校生徒

耳鼻科検診 １３：１０～ 第２会議室 １年生と２・３年該当者

4/1９（水） 耳鼻科検診 １３：１０～ 第２会議室 １年生と前回欠席者

4/２０（木） 内科検診 １３：１０～ 第１・第２会議室 ３年生

4/２１（金） 内科検診 １３：１０～ 第１・第２会議室 ３年生

4/２４（月） 内科検診 １３：１０～ 第１・第２会議室 ２年生

4/2５（火） 内科検診 １３：１０～ 第１・第２会議室 ２年生

尿検査２回目 １０時まで 保健室 前回未提出者・再検査者

内科検診 １３：１０～ 第１・第２会議室 １年生

4/2８（金） 内科検診 １３：１０～ 第１・第２会議室 １年生

５/　2（火） 眼科検診 １３：１０～ 第２会議室 １年生と２・３年該当者

５/１６（火） 尿検査３回目 １０時まで 保健室 前回未提出者・再検査者

５/2６（金） 歯科検診 9：0０～ 第２会議室 ３年生

５/2９（月） 歯科検診 9：0０～ 第２会議室 ２年生

５/３０（火） 結核・肺がん検診
８：４５～
１４：３０

第１・第２会議室・検診車 １年生・人間ドック受診以外の教職員

６/　９（金） 歯科検診 9：0０～ 第２会議室 １年生

4/1２（水）
９：００～
１２：３０

4/1８（火）

4/27（木）



（内科） 中川 利一 先生 

     田岡 聡子 先生 

     高岡 猛  先生 

（耳鼻科）高石 司  先生 

（眼科） 谷 彰浩  先生 

（歯科） 東 雅之  先生 

（薬剤師）伊月 まり子先生 

 

 健康診断の結果，再検査や精密検査が必要な場合は通知しますので，部活動

や補習等で忙しいとは思いますが，できるだけ早い専門医の受診を心がけてく

ださい。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 利用時のルール 

○ 来室する時は担任または教科担任に伝えてきてください。 

（基本的には休み時間に利用してください） 

○ 休養は原則１時間です。その後授業に戻るか，症状がよくならない場合 

は早退するかになります。 

○ アレルギー事故等の問題があるため，保健室では内服薬を出しません。 

       薬が必要な人は，自分にあった薬を持っておきましょう。 

○ 保健室にある物を利用する時には声をかけてください。 

○ 保健室内は飲食禁止です。 

 日本スポーツ振興センターについて 

 学校管理下でケガをして医療機関を受診した場合は，日本スポーツ振興センターより医療費

が給付されます。給付される規定は以下の通りですので，該当する場合は保健室まで申し出てく

ださい。 

① 学校管理下であること（部活動，体育などの授業中，登下校時など） 

② 病院で支払った合計金額が１，５００円以上になっていること。 

③ 災害日より２年以内のもの 


